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Gebrauchsinformation: Information für Anwender 
 

Nicotinamid axicur® 200 mg Tabletten 
 

Wirkstoff: Nicotinamid 
 
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses 
Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen. 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. 
- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. 
- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 

auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe 
Abschnitt 4. 

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt. 
 
 
Was in dieser Packungsbeilage steht 
1. Was ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten und wofür wird es angewendet? 
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten beachten? 
3. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten einzunehmen? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten aufzubewahren? 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 
 
1. Was ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten und wofür wird es angewendet? 
 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten ist ein Vitamin-Präparat. 
 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten wird angewendet bei Behandlung klinischer Nicotinamid-
Mangelzustände bei Mangel- und Fehlernährung sowie bei gesteigertem Bedarf. 
 
 
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten beachten? 
 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten darf nicht eingenommen werden, 
- wenn Sie allergisch gegen Nicotinamid oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen 

Bestandteile dieses Arzneimittels sind. 
 
Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen 
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten 
einnehmen. 
 
Kinder und Jugendliche 
Dieses Arzneimittel ist für die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen geeignet. Siehe Abschnitt 3. 
 
Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln 
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sind bisher keine Wechselwirkungen bekannt. 
 
Schwangerschaft und Stillzeit 
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, 
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker 
um Rat. 
 
Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von Maschinen 
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Bisher liegen keine Hinweise vor, dass Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten die Fähigkeit zur aktiven 
Teilnahme am Straßenverkehr oder zum Bedienen von Maschinen beeinträchtigt. Gleiches gilt auch 
für Arbeiten ohne sicheren Halt. 
 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten enthält Natrium 
Dieses Arzneimittel enthält weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro 1 Tablette, d. h., es ist nahezu 
„natriumfrei“. 
 
 
3. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten einzunehmen? 
 
Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, 
wenn Sie sich nicht sicher sind. 
 
Die empfohlene Dosis beträgt: 
 
Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren 
Es wird täglich 1 Tablette Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten (entsprechend 200 mg Nicotinamid) 
eingenommen. 
 
Säuglinge und Kleinkinder 
Kinder unter 4 Jahren erhalten eine halbe Tablette Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten (entsprechend 
100 mg Nicotinamid) pro Tag. 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten sollte bei Säuglingen und Kleinkindern besonders vorsichtig 
angewendet werden, da diese möglicherweise nicht in der Lage sind, die Tabletten zu schlucken und 
ersticken könnten. Es wird empfohlen, stattdessen die Tabletten wie angegeben zu zerkleinern. 
 
Art der Anwendung 
Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren 
Nehmen Sie die Tabletten bitte unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit ein (vorzugsweise ein Glas 
Trinkwasser). 
 
Säuglinge und Kleinkinder 
Eine halbierte Tablette wird vorsichtig zwischen zwei Teelöffeln zerdrückt und das Pulver mit etwas 
Brei oder Joghurt vermischt und dem Kind direkt, am besten während einer Mahlzeit, in den Mund 
geben. Das Pulver schmeckt sehr bitter. 
 
Dauer der Anwendung 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten wird bis zur Behebung des Nicotinamid-Mangels eingenommen. 
Befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt. 
 
Wenn Sie eine größere Menge von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten eingenommen haben, 
als Sie sollten 
Durch zu hohe Einnahmemengen von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten kann es zu erhöhten 
Blutwerten von Carbamazepin- und Primidon-haltigen Arzneimitteln kommen (durch Senkung der 
Carbamazepin-Clearance sowie Reduzierung der Primidon-Eliminationsrate). 
 
Wenn Sie die Einnahme von Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten vergessen haben 
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben. 
 
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker. 
 
 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
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Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen. 
 
Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelten betreffen): 
Nach hohen Einnahmemengen wurde ein Zusammenhang zum Auftreten von Juckreiz und Hautrötung 
vermutet. 
 
Meldung von Nebenwirkungen 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch 
für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, 
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, 
anzeigen. 
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden. 
 
 
5. Wie ist Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten aufzubewahren? 
 
Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 
 
In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu schützen. 
 
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel und der Blisterpackung nach 
„verwendbar bis:“ bzw. „verw. bis:“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das 
Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats. 
 
Entsorgen Sie Arzneimittel niemals über das Abwasser (z. B. nicht über die Toilette oder das 
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht 
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie 
unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung. 
 
 
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen 
 
Was Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten enthält 
- Der Wirkstoff ist: Nicotinamid. 

Eine Tablette enthält 200 mg Nicotinamid. 
½ Tablette enthält 100 mg Nicotinamid. 

- Die sonstigen Bestandteile sind: Kartoffelstärke, Talkum, Carboxymethylstärke-Natrium (Typ 
A) (Ph.Eur.), Gelatine, Glycerol 85 %. 

 
Wie Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten aussieht und Inhalt der Packung 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten sind weiße, runde, biplane Tabletten mit Facette und einseitiger 
Bruchkerbe. Die Tabletten können in gleiche Dosen geteilt werden. 
 
Nicotinamid axicur 200 mg Tabletten ist in Packungen mit 10 Tabletten und 100 Tabletten erhältlich. 
 
Es werden möglicherweise nicht alle Packungsgrößen in den Verkehr gebracht. 
 
Pharmazeutischer Unternehmer 
axicorp Pharma GmbH 
Marie-Curie-Str. 11 
61381 Friedrichsdorf 
Tel.: 0800-2940-100 
Fax: 0800-2946-100 
E-Mail: service@axicorp.de 

mailto:service@axicorp.de
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www.axicorp.de 
 
Hersteller 
mibe GmbH Arzneimittel 
Münchener Straße 15 
06796 Brehna 
 
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im April 2022. 


