1.3.1.2 Packungsbeilage

Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

Lactisol® Creme

Sauermilchmolkenkonzentrat 30 g / 100 g

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie
enthdalt wichtige Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen
bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Lactisol® Creme
jedoch vorschriftsmalig angewendet werden.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater
nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen
Rat bendtigen.

e Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt
oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Lactisol® Creme und woftr wird sie angewendet?

Was miussen Sie vor der Anwendung von Lactisol® Creme beachten?
Wie ist Lactisol® Creme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Lactisol®Creme aufzubewahren?
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Weitere Informationen

1. Was ist Lactisol®Creme und woflr wird sie angewendet?

Lactisol® Creme ist ein traditionelles Arzneimittel zur Unterstiitzung der Hautfunktion bei
trockener und schuppender Haut. Diese Angaben beruhen ausschliel3lich auf

Uberlieferungen und langjahrigen Erfahrungen.

Lactisol® Creme wird angewendet:
Zur Unterstitzung der Hautfunktion bei oberflachigen leichten Hautschadigungen trockener

und schuppender Haut.



2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Lactisol® Creme
beachten?

Lactisol®Creme darf nicht angewendet werden,

wenn Sie allergisch gegen den Wirkstoff Sauermilchmolkenkonzentrat, Linalool,
Hydroxycitronellal, Cinnamylalkohol, Geraniol, d-Limonene, Benzylsalicylat, Citral,
Citronellol, Benzylalkohol oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile

dieses Arzneimittels sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Lactisol® Creme ist bei

bestimmungsgemalRem Gebrauch nicht erforderlich.

Bei Anwendung von Lactisol® Creme mit anderen Arzneimitteln

sind bislang keine Wechselwirkungen bekannt geworden.

Worauf missen Sie noch achten?

Bei der Anwendung von Lactisol® Creme kann es zu Verfarbungen in der Wasche fiihren.

Diese lassen sich mit einem haushaltstiblichen Waschmittel leicht entfernen.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

In der Schwangerschaft und Stillzeit

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit besteht fur Lactisol® Creme keine

Anwendungsbeschrénkung

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Bestandteile von Lactisol® Creme
Cetylstearylalkohol kann ortlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis)

hervorrufen. Dieses Arzneimittel enthalt einen Duftstoff mit Linalool, Hydroxycitronellal,
Cinnamylalkohol, Geraniol, d-Limonene, Benzylsalicylat, Citral, Citronellol, Benzylalkohol, die

allergische Reaktionen hervorrufen kénnen.
3. Wie ist Lactisol® Creme anzuwenden?

Verwenden Sie Lactisol® Creme immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihnrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich

nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Anwendung:



Tragen Sie Lactisol® Creme ein bis mehrmals taglich auf die betroffene Hautstellen auf.
Dazu missen Sie nach dem Offendrehen mit Hilfe des Dorns in der Verschlusskappe die

Alumembran in der Tubendffnung eindriicken.

Die Anwendungsdauer von Lactisol® Creme ist prinzipiell nicht begrenzt.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt

oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maoglich?

Wie alle Arzneimittel kann Lactisol® Creme Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem

auftreten missen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde

gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 von 10 Behandelten

Haufig: weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10 000 Behandelten

Sehr selten: weniger als 1 von 10 000 Behandelten, oder unbekannt

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten und

Malnahmen, wenn Sie betroffen sind:

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkung betroffen sind, wenden Sie

Lactisol® Creme nicht weiter an und suchen Sie lhren Arzt méglichst umgehend auf:

Haut:
Sehr selten:
In sehr seltenen Fallen wurden Unvertraglichkeitsreaktionen in Form von Kontaktdermatitis

beobachtet.

Linalool, Hydroxycitronellal, Cinnamylalkohol, Geraniol, d-Limonene, Benzylsalicylat, Citral,

Citronellol, Benzylalkohol kdnnen allergische Reaktionen hervorrufen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt, Apotheker oder das
medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch flir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem

Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-



Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie
Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die

Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.
5. Wie ist Lactisol® Creme aufzubewahren?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren. Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf
dem Tubenfalls und Umkarton nach ,Verwendbar bis"“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr

verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.
Aufbewahrungsbedingungen:
Dieses Arzneimittel sollte nicht Gber 25° C gelagert werden.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung

Bitte verschliel3en Sie die Tube nach jedem Gebrauch sorgfaltig. Nach Anbruch der Tube ist
Lactisol® Creme fir 12 Monate haltbar. Nach diesem Datum sollten Sie das Arzneimittel

nicht mehr verwenden.
6. Weitere Informationen

Was enthéalt Lactisol® Creme:

Der Wirkstoff ist: Sauermilchmolkenkonzentrat (max. 10 % L(+) Milchsaure). 100 g Creme

enthalten 30,0 g Sauermilchmolkenkonzentrat.

Die sonstigen Bestandteile sind: weiRes Vaselin, dickflissiges Paraffin, gereinigtes
Wasser, Cetylstearylalkohol, Poly(oxyethylen)-x-glycerolmonostearat, Glycerol 85%, Parfim
~Sport* enthalt: Linalool, Hydroxycitronellal, Cinnamylalkohol, Geraniol, d-Limonene,

Benzylsalicylat, Citral, Citronellol, Benzylalkohol.

Inhalt der Packung:

Lactisol® Creme ist in Tuben mit 15 g und 75 g sowie als GroRBpackungen mit 5x 75 g
erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

GALACTOPHARM DR. SANDERS GMBH & CO. KG

Sudstrasse 10

49751 Sdégel / Emsland

Tel.: 05952-92 50 Fax.: 05952-92 51

www.galactopharm.de

e-mail: infos@galactopharm.de
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