Bio-Cult comp. Syxyl

Mit probiotischen Milchsaurebakterien, Joghurtpulver mit rechtsdrehender Milchsaure, Vitaminen,
natlrlichem Quellstoff sowie pflanzlichem Lycopin.

Zutaten pro 100 g:

Joghurtpulver mit rechtsdrehender Milchsdure, Magnesiumcarbonat, Cellulose, Quellstoff Traganth,
Vitamin C 5,95 g, Trennmittel Talkum, Probiotische Milchsdurebakterien, Vitamin E 1,43 g,
Carboxymethylcellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Siliciumdioxid, Trennmittel Magnesiumstearat,
Lycopinpulver (Tomatenlycopin), pflanzliches Ol, Vitamin Bg 202,38 mg, Vitamin B, 190,04 mg,
Carotinoide, Vitamin By 142,85 mg, Gummi arabicum, Maisstarke, Mannit, Folsdure 19,04 mg, Biotin 7,14
mg, Vitamin B, 0,12 mg.

Zutaten pro Tablette (420 mg):

Joghurtpulver 200,00 mg
Traganth 25,00 mg
Vitamin C 25,00 mg
Vitamin E 6,00 mg
Bifidobacterium longum 4,00 mg
Lycopinpulver 2,50 mg
Lactobacillus acidophilus 2,00 mg
Lactobacillus bulgaricus 2,00 mg
Lactobacillus rhamnosus 2,00 mg
Vitamin Bg 0,85 mg
Vitamin B, 0,80 mg
Vitamin B; 0,60 mg
Folsaure 80 ug
Biotin 30 ug
Vitamin By, 0,5 ug

Verzehrempfehlung:
Zur gezielten Nahrungsergénzung 3 mal taglich 1-2 Tabletten unzerkaut vor oder zu den Mahlzeiten
schlucken.

Hinweis:

Bio-Cult comp. Syxyl sollte méglichst kiihl und trocken aufbewahrt werden. Ausgangsstoffe aus
pflanzlichen Bestandteilen und Naturstoffen kénnen gewissen Farbschwankungen unterliegen. Dies gilt
auch fur das in Bio-Cult comp. Syxyl enthaltende natirliche Tomatenpulver. Farbliche Unterschiede
beeinflussen nicht die Qualitat.

Mindesthaltbarkeitsdatum beachten!

Erhéltliche Packungen:
Packung mit 21 g (50 Tabletten a 420 mg)
Packung mit 42 g (100 Tabletten a 420 mg)



Was passiert normalerweise in unserem Darm?

Der Mensch nimmt mit Ausnahme der Atemluft sémtliche lebenswichtigen Stoffe liber den Darm auf. Bei
diesen Stoffwechselvorgéngen spielen Billionen kleiner Mikroorganismen, die den Darm besiedeln, eine
entscheidende Rolle. Diese kleinen Helfer (Bakterien) werden als sogenannte Darmflora bezeichnet.

Die in Bio-Cult comp. Syxyl enthaltenen probiotischen Milchsaurebakterien Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus bulgaricus, Lactobacillus rhamnosus und Bifidobacterium longum tragen zum Erhalt einer
gesunden Darmflora bei.

Eine natirlicherweise vorliegende gesunde Darmflora ist Grundlage fir einen aktiv funktionierenden
Stoffwechsel und damit fiir intakte Abwehrkrafte des Kérpers. Der Darm hat die wichtige Funktion,
Fremdstoffe und Krankheitserreger abzuwehren. Dies geschieht durch Abwehrzellen auf der
Darmschleimhaut. Diese Zellen treten in Aktion, sobald Uber die Nahrung z.B. Bakterien, Viren oder Pilze
aufgenommen werden. Der Darm ist also das gréBte Immunorgan. Unsere allgemeine Gesundheit hangt
entscheidend davon ab, dass der Darm funktionsfahig ist.

Mit einfachen MaBnahmen kénnen Sie die Funktionsfahigkeit lhres Darms selber unterstiitzen
e Nehmen Sie eine ausgewogene ballaststoffreiche Erndhrung zu sich, dazu gehdrt viel frisches

Obst und Gemuse.

Essen und kauen Sie langsam, denn hastiges Schlingen belastet den Darm.

Essen Sie mehrere kleine Mahlzeiten.

Trinken Sie Uber den Tag verteilt mindestens 2 Liter FlUssigkeit.

Bewegen Sie sich ausreichend und regelmaBig.

Warum ist Bio-Cult comp. Syxyl gut fur lhren Darm?

Bio-Cult comp. Syxyl enthélt probiotische Milchs&urebakterien, die Gber den Magen in den Darm
gelangen, wo sie die Darmflora positiv beeinflussen kdnnen. Sie tragen zum Wachstum nitzlicher
Bakterien bei und unterstitzen so das natlrliche Gleichgewicht der Darmflora. Milchsaurebakterien sind
auch selbst Teil der natiirlichen Darmflora, sie besiedeln normalerweise bis zu 80 % des Dunn- und
Dickdarms, bilden die Milchs&ure und andere wichtige Stoffe fiir die Energieversorgung.

Weitere Funktionen der probiotischen Milchsadurebakterien und der anderen Stoffe:

Die Milchsaurebakterien sind nicht nur wichtiger Bestandteil bei der Verdauungsarbeit im Darm, sondern
sie sind auch an der Bildung von Vitaminen beteiligt. Der in Bio-Cult comp. Syxyl enthaltene Vitamin-B-
Komplex und die antioxidativ wirkenden Vitamine C und E unterstiitzen die natlrlichen
Verdauungsvorgéange und Stoffwechselablaufe im Darm. Der pflanzliche Quellstoff Traganth vergréBert
das Stuhlvolumen und unterstltzt so die natiirliche Darmpassage.

Die eingesetzten Joghurtkulturen mit rechtsdrehender Milchsaure verstarken die positive Wirkung der 4
probiotischen Milchsdurebakterien.

Lycopin ist ein natirlicher Inhaltsstoff der Tomate, der mit den Carotinoiden zusammen flr die Farbe der
Tomaten verantwortlich ist. Die Tomatenpflanze ist in der Lage, das wertvolle Pflanzenvitamin Lycopin zu
bilden. Lycopin ist fiir den menschlichen Organismus und seine natiirliche Abwehrleistung auch wegen
seiner antioxidativen Eigenschaften von besonderer Bedeutung. Da der Mensch diesen wichtigen Stoff
nicht selbst bilden kann, sollte er mit der Nahrung aufgenommen werden.

Wertvolle Hinweise fiir Ihre Ernahrung:

Nahrungsmittel beliefern den Kérper mit Energie und allen zum Leben benétigten Naturstoffen. Der
Mensch ist in zunehmendem MaBe auch Umweltfaktoren ausgeliefert, die in sein kérperliches Empfinden
eingreifen kdnnen. Hierzu zahlen auch Lebensmittel, die bei bestimmten Personen Abwehrreaktionen
(Allergien) auslésen kdnnen. Bio-Cult comp. Syxyl ist gluten-, hefe- und konservierungsmittelfrei und
enthdlt keine kiinstlichen Farbstoffe und Gelatine.



Vielleicht schreiben Sie uns einmal, welche Erfahrungen Sie mit unserer Nahrungserganzung Bio-Cult
comp. Syxyl gemacht haben.

Wir wiinschen lhnen alles Gute
Ihr Syxyl Team
Syxyl GmbH, 50670 KdIn

E-Mail: info@syxyl.de
Artesan Pharma, 29439 Liichow
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