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01305200-0509
GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
Linola® Fett N Olbad

Liebe Patientin, lieber Patient, lesen Sie bitte die gesamte Gebrauchsinformation
sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhiltlich. Um einen bestmdéglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Linola Fett N Olbad jedoch vorschriftsmaBig
angewendet werden.

¢ Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter
nochmals lesen.

e Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen
Rat benotigen.

e  Wenn sich Thre Symptome verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie
auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

e  Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrichtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Die Gebrauchsinformation beinhaltet:

1. Was ist Linola Fett N Olbad und wofiir wird es angewendet?

2. Was miissen Sie vor der Anwendung von Linola Fett N Olbad beachten?
3.  Wie ist Linola Fett N Olbad anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5.  Wie ist Linola Fett N Olbad aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WASIST LINOLA FETT N OLBAD UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Linola Fett N Olbad ist ein fettender, fliissiger Badezusatz zur Anwendung auf der Haut bei
Voll-, Teil- und Duschbéddern.

Linola Fett N Olbad wird angewendet zur unterstiitzenden Behandlung trockener oder
schuppender Dermatosen, wie z. B. Psoriasis und Neurodermitis (endogenes Ekzem).

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON LINOLA FETT N OLBAD
BEACHTEN?

Linola Fett N Olbad darf nicht angewendet werden,

- wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegeniiber den arzneilich wirksamen Bestandteilen

oder dem sonstigen Bestandteil von Linola Fett N Olbad sind.

- bei fieberhaften Erkrankungen, Tuberkulose, schweren Herz- und Kreislaufstéorungen sowie
Bluthochdruck. In diesen Fillen sollten grundsitzlich keine Vollbéder, also auch keine mit

Linola Fett N Olbad, genommen werden.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Linola Fett N Olbad ist erforderlich,
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- denn Linola Fett N Olbad soll nicht in die Augen gebracht werden, da dies ein Brennen
hervorrufen kann.

- da durch den Olfilm auf der Haut sowie auf der Oberfliche von Bade- und Duschwannen die
Rutschgefahr erhoht ist.

- bei gleichzeitiger Anwendung von Linola Fett N Olbad und Latexprodukten (z. B.
Kondome, Diaphragmen). Es kann wegen des enthaltenen Paraffins zur Verminderung der
Funktionsfahigkeit und damit zur Beeintrdchtigung der Sicherheit dieser Produkte kommen.

Anwendung bei Kindern
Besondere Anwendungsbeschriankungen bestehen nicht.

Bei Anwendung von Linola Fett N Olbad mit anderen Arzneimitteln
Der zusitzliche Gebrauch von Seifen und Syndets (synthetische waschaktive Substanzen) hebt
die Wirkung von Linola Fett N Olbad auf.

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/an-
wenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Besondere Anwendungsbeschrankungen bestehen nicht.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmafSnahmen erforderlich.

3. WIE IST LINOLA FETT N OLBAD ANZUWENDEN?

Wenden Sie Linola Fett N Olbad immer genau nach der Anweisung in dieser Gebrauchsinfor-
mation an. Bitte fragen Sie bei IThrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz si-
cher sind.

Linola Fett N Olbad ist ein fliissiger Badezusatz zur Anwendung auf der Haut.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, nehmen Sie je nach Art und Ausmal3 der
Hauterkrankung in Abstdnden von 2 - 3 Tagen Béder, denen Sie folgende Mengen Linola Fett
N Olbad hinzufiigen:
- Vollbad in der Badewanng:

30 - 40 ml Linola Fett N Olbad.

- Teilbad im Waschbgcken oder in einer Schiissel:
2 ml Linola Fett N Olbad.

- Duschbad: )
verteilen Sie 20 ml von Linola Fett N Olbad auf dem angefeuchteten Korper und duschen
sich danach kurz ab.

Nach dem Baden oder Duschen sollten Sie die Haut nur leicht mit einem Handtuch abtupfen,
da starkes Abtrocknen und Abrubbeln den Therapieeffekt vermindert.

Weiterhin ist zu beachten, dass die Wassertemperatur beim Baden oder Duschen 36 °C nicht
iberschreiten sollte, da der riickfettende Effekt bei hoheren Temperaturen nachlésst. Falls
zusitzlich Juckreiz besteht, sollte die Temperatur 32 °C betragen oder so niedrig wie
vertrdglich sein.

Die Badedauer sollte zudem 20 Minuten nicht iiberschreiten. Bei Sduglingen und Kleinkindern
geniigt zumeist eine Anwendungsdauer von nur wenigen Minuten.
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Dauer der Anwendung
Die Anwendung erfolgt iiber insgesamt 4 Wochen als Voll- oder Teilbad je nach Art und
Ausmal der Hauterkrankung.

Bitte sprechen Sie mit ]hrem 'Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Linola Fett N Olbad zu stark oder zu schwach ist.
Wenn Sie eine grofiere Menge Linola Fett N Olbad angewendet haben als Sie sollten

Es wurden keine Fille von Uberdosierung berichtet. Dennoch sollte zur Vermeidung eines
unnotigen Arzneimittelverbrauchs die Dosierungsvorschrift bei erneuter Anwendung
eingehalten werden.

Wenn Sie die Anwendung von Linola Fett N Olbad vergessen haben
Nach einer vergessenen Einzeldosis wenden Sie bitte nicht die doppelte Menge von Linola Fett
N Olbad an, sondern nehmen die Behandlung mit der vorgesehenen Dosis wieder auf.

Wenn Sie die Anwendung von Linola Fett N Olbad abbrechen

Besprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt die weitere Vorgehensweise, da der Behandlungserfolg
geféahrdet ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Thren Arzt oder
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Linola Fett N Olbad Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei je-
dem Behandelten auftreten miissen.

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten, und Maflnahmen,
wenn Sie betroffen sind:

Wenn Sie von einer der nachfolgend genannten Nebenwirkungen betroffen sind, wenden Sie
Linola Fett N Olbad nicht weiter an und suchen Sie Thren Arzt moglichst umgehend auf.

Gelegentlich (1 bis 10 Behandelte von 1 000)
Hautreaktionen in Form eines Kontaktekzems oder einer Kontaktdermatitis

Selten (1 bis 10 Behandelte von 10 000)
allergische Reaktionen

Andere mogliche Nebenwirkungen

Héufig (1 bis 10 Behandelte von 100)
Rotung und Brennen oder Juckreiz der Haut

Gelegentlich (1 bis 10 Behandelte von 1 000)
Quaddeln und kleine Blidschen

Selten (1 bis 10 Behandelte von 10 000)
Haarbalgentziindung (Follikulitis)

Informieren Sie bitte Thren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintrichtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchs-
information angegeben sind.

5. WIE IST LINOLA FETT N OLBAD AUFZUBEWAHREN?

Das Arzneimittel ist fiir Kinder unzugénglich aufzubewahren.
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Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Flasche angegebenen Ver-
falldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Mo-
nats.

Fiir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Haltbarkeit nach Anbruch: 12 Monate

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Linola Fett N Olbad enthiilt:

Die Wirkstoffe sind:

100 g fliissiger Badezusatz enthalten als Wirkstoffe 48 g dickfliissiges Paraffin, 44,0 g
(Hexadecyl/octadecyl)-(2-ethylhexanoat) - Isopropylmyristat (Ph.Eur.) (6:3:1), 1 g a-(Dodecyl,
tetradecyl)-m-hydroxypoly(oxyethylen)-4,5-poly(oxypropylen)-5, 6 g a-Dodecyl-o-
hydroxypoly(oxyethylen)-2.

Der sonstige Bestandteil ist:
Geruchsstoff Savanne

Wie Linola Fett N Olbad aussieht und Inhalt der Packung

Linola Fett N Olbad ist ein klarer, farbloser Badezusatz in Flaschen oder Beuteln aus Kunst-
stoff.

Die Packungen enthalten:

30 ml (1 Flasche a 30 ml bzw. 3 Beutel a 10 ml),
100 ml (1 Flasche a 100 ml bzw. 10 Beutel a 10 ml),
200 ml (1 Flasche a 200 ml bzw. 20 Beutel a 10 ml),
400 ml (1 Flasche a 400 ml bzw. 40 Beutel a 10 ml),
800 ml (1 Flasche a 800 ml)

fliissigen Badezusatz zur Anwendung auf der Haut.

Musterpackung a 30 ml (1 Flasche a 30 ml oder 3 Beutel a 10 ml).

Es werden moglicherweise nicht alle Packungsgrofen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel
Sudbrackstra3e 56, 33611 Bielefeld

Telefon: (0521) 8808-05;
Fax: (0521) 8808-334
E-Mail: info @wolff-arzneimittel.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im Mai 2009.
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