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Liebe Patientin, lieber Patient! 
Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie wichtige Informationen darüber enthält, 
was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte 
an Ihren Arzt oder Apotheker. 
 
Gebrauchsanweisung 
 
Citramin® Halstabletten 
Lutschtabletten 
 
Was ist in Citramin® Halstabletten enthalten? 

1 Lutschtablette enthält 1 mg Aluminiumkaliumsulfat 12 H20. 
Sonstige Bestandteile: Sorbitol, wasserfreie Citronensäure, Magnesiumstearat, Farbstoff E 104, Aro-
mastoff. 
 

1 Tablette enthält 0,677 g Zuckeraustauschstoff Sorbitol entspr. 0,056 BE. 
 
Wann werden Citramin® Halstabletten angewendet? 
Die Lutschtabletten eignen sich zur Anwendung bei leichten Entzündungen der Mund- und Rachen-
schleimhaut, sowie bei Aphthen (punktförmige Entzündungen). 
Durch seine zusammenziehende und verfestigende Wirkung auf Eiweißstoffe bewirkt der Inhaltsstoff 
Alaun, dass schädliche Stoffwechselprodukte der Schleimhaut abgestoßen werden. Gleichzeitig wird der 
Nährboden für Krankheitserreger entfernt und die Wundheilung gefördert. 
 
Wann dürfen Citramin® Halstabletten nicht angewendet werden?  
Citramin® Halstabletten dürfen nicht angewendet werden bei Überempfindlichkeit gegen einen der 
enthaltenen Inhaltsstoffe.  
Bei Fructoseunverträglichkeit soll die Behandlung nur nach Rücksprache mit dem Arzt durchgeführt 
werden; dies gilt auch für Patienten mit Morbus Alzheimer und Parkinsonsyndrom sowie für 
dialysepflichtige Personen. 
 
Wann ist bei der Anwendung von Citramin® Halstabletten Vorsicht geboten?  
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sind keine besonderen Maßnahmen zu beachten. 
 
Dürfen Citramin® Halstabletten während der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden? 
Zur Anwendung dieses Medizinproduktes in Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine ausreichenden 
Untersuchungen vor. Daher sollte die Anwendung von Citramin® Halstabletten in der Schwangerschaft 
und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt erfolgen. 
 
Wie wenden Sie Citramin® Halstabletten an? 
Erwachsene und Kinder ab 4 Jahren lutschen bis zu 8 mal täglich 1 Tablette. 
Hinweis für Diabetiker: 1 Tablette enthält 0,677 g Sorbitol (Zuckeraustauschstoff) = 0,056 BE. 
 
Wie lange dürfen Sie Citramin® Halstabletten anwenden? 
Sind die Beschwerden nach 3-tägiger Anwendung von Citramin® Halstabletten nicht weitgehend 
abgeklungen, so sollte ein Arzt aufgesucht werden.  
 
Welche unerwünschten Nebenwirkungen können Citramin® Halstabletten haben? 
Sehr selten kann bei der Anwendung des Präparates aufgrund des Sorbitolgehaltes eine abführende 
Wirkung auftreten. 
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Was ist ferner zu beachten? 
Durch den enthaltenen Farbstoff kann es zu einer vorübergehenden oberflächlichen Gelbfärbung der 
Zunge kommen. 
 
Das Verfalldatum ist auf der Faltschachtel und dem Blister aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung 
nicht mehr nach diesem Datum!  
Erläuterungen für den Blister: EXP = Verfalldatum, LOT = Chargen-Bezeichnung. 
Die Lutschtabletten sind trocken und nicht über 25° C zu lagern. 
 
Welche Packungen sind erhältlich? 
Packungen mit 30 Lutschtabletten. 
 
Hersteller 
Engelhard Arzneimittel GmbH & Co.KG 
Herzbergstr. 3 
61138 Niederdorfelden 
Telefon: 06101 / 539 - 300 
Telefax: 06101 / 539 - 315 
Internet: http://www.engelhard-am.de 
e-mail:  info@engelhard-am.de 
 
 
Stand der Information 
Januar 2004 
 
CE 
Das CE-Kennzeichen dokumentiert die Prüfung des Produktes gemäß den rechtlichen Bestimmungen. 
 
 
(Abb. Schlüssel) Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
 
Engelhard Arzneimittel 
Ihr Partner für die Gesundheit 
 

Code-Marke:  26  


	Was ist in Citramin® Halstabletten enthalten?
	Wann werden Citramin® Halstabletten angewendet?
	Wann dürfen Citramin® Halstabletten nicht angewendet werden?
	Wann ist bei der Anwendung von Citramin® Halstabletten Vorsicht geboten?
	Dürfen Citramin® Halstabletten während der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet werden?
	Wie wenden Sie Citramin® Halstabletten an?
	Wie lange dürfen Sie Citramin® Halstabletten anwenden?
	Welche unerwünschten Nebenwirkungen können Citramin® Halstabletten haben?
	Was ist ferner zu beachten?
	Welche Packungen sind erhältlich?
	Hersteller
	Stand der Information

